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BEZPLATNY

W tym grudniowym czasie, pelnym Nadziei i Radosci,
zyczymy Wam, Drodzy Czytelnicy,
aby spelnily sie wszystkie Wasze Dobre marzenia.
Zyczymy Wam w szczegélnosci
* Zdrowia,
* Wolnosci,
* Szczescia,
* Swiata wolnego od pandemii,
* Miloéci, Madrosci i Mocy.
Niech Swiatlo w Waszych i Naszych sercach rozproszy mrok trudnych czaséw

i niech rok 2022 przyniesie nam wszystkim powrét do normalnosci.
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Historia

ELZBIETA I TUDOR

ZYCIE W ANGLII
ZA RZADOW
ELZBIETY I TUDOR

Byt rok 1558. Po przedwczesnej smierci Edwarda VI
(1553), a nastepnie Marii I Tudor (1558), tron miata objq¢
25-letnia Elzbieta. Jeszcze kilka lat wcze$niej mozliwos¢
objecia przez nia rzadow zdawata sie by¢ zupehie
nierealna. Nowa krolowa byla cérka Henryka VIII i jego
drugiej, tragicznie zamordowanej zony, Anny Boleyn.
Jak miato sie pozniej okazac, jej dtugie, ponad 40-letnie
panowanie bylo na tyle waznym okresem w historii
Anglii, ze czasy te zaczeto okreSla¢c mianem epoki
elzbietanskiej. W artykule nie bedziemy omawiac jednak
doktadnie dhlugich rzadéow krolowej, ale sprobujemy
przyjrzec sie temu, jak w tym czasie wygladat Londyn
oraz zycie mieszkancéw Anglii. Warto tu réwniez
podkresli¢, ze na zmiany zachodzgace w zyciu codziennym
i na mentalnos¢ XVI-wiecznych mieszkancow Anglii
bardzo duzy wplyw miala reformacja i towarzyszace jej
idealy.

Przyjrzyjmy sie zatem Londynowi. Stolica Anglii
byla najludniejszym miastem Europy. W czasach
Elzbiety I glownym sposobem komunikacji po miesScie
byla rzeka Tamiza. Przewoznicy ustawicznie poruszali
sie we wszelkiego typu lodziach i barkach przez
tetnigca zyciem rzeke. Pewien cudzoziemski
ambasador w 1597 roku zanotowat zblizajac sie do
Londynu: ,,widok statkéw i todzi zakotwiczonych przy
brzegu jest wspaniaty — poniewaz na rozciggto$¢ 2 mil
nie ujrzysz nic innego jak tylko statki i okrety, stuzace
zarowno do celow handlowych, jak wojennych”. Z
rzeki korzystat caly Londyn, a na jej wodach urzadzano
takze r6znego rodzaju widowiska. Poruszanie sie rzeka
bylo nie tylko wygodniejsze, ale takze bezpieczniejsze
niz przemieszczanie sie ladem. Londyn juz wtedy
nalezal do przeludnionych miast o niehigienicznych
warunkach zycia, ale mimo to byl malowniczy i
piekny. Poza Tamiza dume dla kazdego londynczyka
stanowila takze stara katedra $w. Pawla, ktora ulegla
niestety zniszczeniu w wyniku wielkiego pozaru
Londynu w 1666 roku.

Naturalnie w stolicy nie brakowato tez
zapuszczonych dzielnic, pelnych przestepcow. Nawet
jednak w mniej reprezentacyjnych czesciach miasta
starano sie o poprawe estetyki i komfortu zucia, co
czyniono m.in. poprzez zakladanie ogrodow
obfitujacych w owoce i kwiaty. W wiekszosci z nich
rosty jablonie, grusze i drzewa czereSniowe, a gdzie
tylko sie dato sadzono krzewy agrestu. Wesoty wyglad
nadawaly liczne kwiaty, takie jak lewkonie, zonkile
czy piwonie. W czasach elzbietaniskich w pewnym
stopniu ewoluowata rowniez technika budowania
domow i ich funkcjonalno$¢. Coraz czesciej pojawiaty
sie w nich kominy i wykusze, a dzieki wzglednie
spokojnym czasom domy budowano w taki sposéb, by
mieszkalo sie w nich wygodnie kosztem waloréw
obronnych. Na przebieg tych procesow uwage zwraca
Swiadek tamtej epoki, John Stow. Z zawodu byt to
uznany krawiec, czlonek swojego cechu, ktérego
gléwna pasja bylo jednak poznawanie i opisywanie
historii Londynu. Twierdzi on m.in., Ze budowanie
domow z wiezyczkami i kominami wynika z ludzkiej
préznosci i jest czynione nie z wygody, a jedynie na
pokaz. Podlogi czesto wykladano sitowiem, a po
pewnym czasie — zdarzato sie, ze byl to miesigc lub
dluzej — zamiatano je i ponownie umieszczano na nich
sitowie. Poczatkowo mialo ono z pewnoscig
przyjemny zapach, jednak z czasem wylegaly sie w
nim robaki. Niezaleznie od zamozno$ci wazng czes¢
wizerunku stanowila zastawa stolowa. Nawet
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KATEDRA SW. PAWEA NA OZDOBNEJ
XVI-WIECZNEJ MAPIE LONDYNU

gospodarze wiejscy starali sie zdoby¢ naczynia
cynowe zamiast drewnianych mis. Zamozniejsi w
miare mozliwosSci siegali po zastawy poztacane lub
porcelanowe, a nieodtaczng czescig testamentow byty
zapisy o naczyniach stotowych. Jedzenie sztu¢cami nie
bylo jeszcze na tyle powszechne, by miano je w
zapasie. Jezeli goscie chcieli z nich skorzysta¢ czesto
sami musieli o nie zadbac.

Przyjrzyjmy sie teraz zyciu na wsi, gdyz tam tez
wiele zaczelo sie zmienia¢. W catym kraju wlasciciele
ziemscy przeksztatcali hektary uprawnej ziemi w
pastwiska dla owiec. O ile dzialania te przyniosty
bogactwo kupcom i wiascicielom ziemskim, o tyle dla
ubogich chlopow staly sie przyczyna jeszcze wiekszej
biedy, gdyz w nowej rzeczywistosci ich ciezka praca
byla mniej potrzebna. Ze wzgledu na podniesienie
ceny pszenicy i spadek cen welny angielskiej, sytuacja
chlopstwa z czasem zaczela ulega¢ jednak poprawie.
Za czasow Elzbiety I, mimo ze z licznymi
przeksztalceniami, obowiazywal jeszcze system
lenny. Gospodarstwo znaczniejszego wiasciciela
ziemskiego tworzylo w mniejszym lub wiekszym
stopniu spoteczno$¢ samowystarczalng i utrzymujaca
sie samodzielnie. Liczba ludzi w takim majatku
dochodzita nawet do setki. Z tego powodu
najwazniejsza stuzba mogla cieszy¢ sie tam wysokim
statusem. Obowiazki wypelniane w gospodarstwie
byly szczegdtowo rozdzielane. Panowala tez

Historia

dyscyplina dotyczaca wstawania i kladzenia sie spa¢ o
odpowiedniej porze. Nad zwyklym robotnikiem piecze
trzymalo roéwniez panstwo. We wczesnym okresie
panowania Elzbiety wydano zarzqdzenie modwiace, ze
kazdy niezonaty mezczyzna lub niezamezna kobieta
miedzy 12. a 60. rokiem zycia, posiadajacy mniej niz 40
szylingow rocznego dochodu, zobowiazani byli do pracy
jako shuzacy, najmowani na rok. Pafistwu zalezato na tym,
aby wykfalifikowany robotnik uprawiat swéj zawod; jesli
jednak nie bylo miejsca w jego zawodzie, mial by¢
zatrudniony przy pracy na gospodarstwie. Sedziowie
pokoju mieli obowigzek S$ciggania pieniedzy przez
opodatkowanie obywateli i tworzenia dzieki tym
funduszom zapasu wehly, konopi, Inu, Zelaza itd., ktére
miaty dac¢ zatrudnienie bezrobotnej biedocie.
Wynagrodzenia byly jednak na tyle niskie, ze jeden
cztowiek za swoja pensje nie mégt wlasciwie utrzymac
rodziny. Malo tego, konieczne do tego bylo
zaangazowanie wszystkich jej czlonkow. JesSli maz
pracowat w rzemiosle, zona i dzieci czesto zajmowaly sie
tkactwem lub innymi pracami.

Okres rzadéw Elzbiety I Tudor, to bez watpienia czas
wielkiego wzrostu ekonomicznego, demograficznego i
politycznego Anglii. Mimo to nie sposéb jest nie zwrdcic¢
uwagi na silnie czuwajacy nad ludzmi aparat panstwowy.
Na pewno nie zawsze dzialal on tak samo sprawnie w
praktyce, jak w teorii. Mieszkancy XVI-wiecznej Anglii
mieli tez czas na rézne rozrywki, ale faktem jest, ze ich
zycie byto poddawane $cistej kontroli. Naktadane na ludzi
obowiazki nie tylko wypehniaty ich codzienno$c, ale byty
rowniez dosy¢ ucigzliwe i w znacznym stopniu
ograniczaty swobode.

ALEKSANDER CEPAK
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Pasje

NUMIZMATYKA

HOBBY CZY DOBRA INWESTYCJA?

CZESC 1 — MONETY OBIEGOWE III RP.
Szanowny Czytelniku.

Jesli czytasz ten artykut, to znaczy, ze: albo rozwazates zaja¢ sie numizmatyka — bo ci sie podoba to hobby, albo juz
jeste$ numizmatykiem. Postanowitem podzieli¢ sie swoim doswiadczeniem oraz wiedza z tego zakresu. Na poczatek
kilka ciekawostek dla numizmatykéw poczatkujacych. Dla zaawansowanych numizmatykéw nie bedzie tutaj pewnie
narazie wiele ciekawych informacji, ale moze z biegiem czasu uda sie rowniez ich zainteresowac.

Monety generalnie dzielg sie na: obiegowe, okolicznoSciowe oraz kolekcjonerskie. Na poczatku chciatbym
wykazaé, ze numizmatyka wcale nie musi by¢ kosztownym hobby, a i tak moze przynosi¢ wiele satysfakcji. Zanim
zaczniesz kupowac zlote kolekcjonerskie monety proponuje duzo prostsze rozwigzanie. Rozejrzyj sie wokot siebie,
popatrz, co masz w portfelu i zwr6¢ uwage, co otrzymujesz w sklepie przy zakupach. Wsréd obecnych monet
obiegowych mozesz znaleZ¢ sporo ,rarytasow”.

Oto naklady emisji polskich monet obiegowych 1990-2020:

Rok 54 24 14 50 gr 20 gr 10 gr Sgr 2gr 1gr
1990 20240000 291520000 25100000 43055000 70240000 34400000 29140000
1991 60080000/ 99120000 75400000, 123164300 171040000 97410000 79000000
1992 102240000, 116000000 106100001 210005000 103784000 157000003 362000000
1993 20904000 80240008 20280101 80780000,
1994 112896033 79644000, 69956000
1995 122880020, 99740122 101600113 102280109
1996 52940003 29745000
1997 59755000 92400002 103080002
1998 52500000, 62695000 93472002 154840050, 257640003
1999 25985000, 47040000 99024000 187900000 203970000,
2000 52135000, 104060000 75600000 94500000/ 210100000
2001 41980001| 62820000 67368000 84000000, 210000020,
2002 10500000, 10500000 67200000 83910000 240000000,
2003 20400000/ 31500000 48000000 80000000, 250000000,
2004 40000025/ 70500000 62500000 100000000 300000000
2005 5000000 37000025 94000000 113000000 163003250 375000000
2006 5000000 35000000, 40000000 54000000 105000000 184000000
2007 20000000 68000000, 100000000 116000000 160000000 330000000,
2008 5000000/ 150000007 5000000 13000000 91000000] 103000000 107000000 172000000 316000000
2009 59000000, 62000000, 34000000/ 57000000, 133000000/ 146000000 160000000 222000000 338000000,
2010 30000000, 15000000, 3000000/ 12000000 45000000, 62000000 100000000 120000000 150000000
2011 10000000 15000000, 80000000 90000000 150000000 270000000
2012 10000000] 12000000, 38000000/ 136000000 60000000 100000000 365000000
2013 21000000; 30000000  36000000] 142000000 88000000 150000000 323000000,
2014 Mennica Polska 28000000/ 35250000/ 28400000 46000000, 88000000 15000000 20000000 86000000
2014 The Royal Mint 81 004 500%/ 117 084 750%/ 334 924 900*/
2015%*/ 38040000, 34350000, 39000000/ 44010000 78030000, 112050000 115050000 129870000 388560000,
2016%*/ 35040000, 351500001 29775000/ 28980000 69120000, 116700000 120900100 142741600 266011103
2017 23220000 30900000 41175000 443700000 88695000 154200000 126150000 143910000 391200000,
2018 37425000,  42000000] 42030000 89100000] 169800000 144600000 161850000, 435840000
2019 27975000  60750000] 54990000 58320000, 128700000 116100000 167115000, 413520000
2020 6436000 33525000, 420000000 41580000 94230000] 170100000 135000000 161460000, 400080000

*/w tym 1 000 000 szt. z partii pilotazowej oznaczonych rokiem produkcji 2013

**/monety 50 gr, 20 gr, 10 gr — producent Mennica Polska S.A., monety 5 gr, 2 gr, 1 gr — producent The Royal Mint
Monety 1, 2 i 5 groszy wykonane sa z mosigdzu manganowego (MM59), monety 10, 20 i 50 groszy oraz 1 zloty wykonane
sa z miedzioniklu (MN25) za$ monety 2 i 5 ztotych wykonane sg z miedzioniklu (rdzen monety 2 z} i pierScien monety 5 z})
oraz z brazalu (rdzen monety 5 zt i pierScien monety 2 z}).

Obrzeza monet w zaleznosci od nominatu sg zabkowane (1 gr, 20 gr, 50 gr ), gtadkie (2 gr, 2 zt), na przemian gtadkie i
zabkowane (5 gr, 10 gr, 1 zt) badZ moletowane nieregularnie (5 zt).

Zrédto: Departament Emisyjno-Skarbcowy NBP
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Polityka

Jak mozna zauwazy¢ wiekszo$S¢C monet wybito w
bardzo duzych nakladach, ale sg wyjatki. Dla
przykiadu: zwr6¢ uwage na naktad monety 1z z 2008 i
2010 roku. Naktady odpowiednio tylko 5 i 3 miliony
sztuk. Jest to niewielki naktad na tle innych rocznikéw.
Dlatego dzisiaj za te monete na allegro trzeba zaptacic¢
od kilku do nawet 20 zt (w zaleznoSci od stanu
zachowania). Na temat stanow zachowania napisze co$
wiecej w jednym z nastepnych artykulow, ale na
poczatek powiedzmy, Ze monety obiegowe moga by¢
w stanie menniczym (nie bedace nigdy w obiegu) i
obiegowym —w réznych stopniach zuzycia.

I tak na przyklad rzadsze roczniki dla monet
obiegowych sg nastepujace:

1 grosz—1990

2 grosze—1990

5 groszy — 1990, 1993

10 groszy — 1990, 2002

20 groszy - 1990, 2002

50 groszy — 1990, 2008, 2010, 2011
1 ztoty — 1990, 1993, 2008, 2010

2 ztote — 2005, 2006

5 ztotych—2008, 2020

Dzisiaj 1 grosz z 1990 roku kosztuje na allegro od
kilku ztotych do nawet 20 zi, a i pozostate monety sq
sporo drozsze, niz ich wartos¢ nominalna.

Co ciekawe, w 2014 roku zmieniono awers (awers —
to strona z orzetkiem, a rewers — to strona z nominatem)
monet 1, 215 groszy a w 2017 roku 10, 20, 50 groszy i
1 ztoty. R6znice tatwo zauwazy¢ gotym okiem.

Zmieniono rowniez metal z jakiego wybite sa
monety 1, 2 i 5 groszy. Obecnie zamiast mosigdzu
stosowana jest stal pokryta mosiagdzem, a monety sg
magnetyczne (tzn. przyciaga je magnes). Monety z
nowym awersem sg bite przez mennice w Anglii
(Royal Mint). Partie probng monet 1, 2 i 5 groszy
wybito juz w 2013 roku w nakladzie po 1 milionie
sztuk i nie spotyka sie ich w obiegu. Ja je kupitem w
2014r. po 1,5 zt za komplet, a dzisiaj na allegro
kosztujg ok. 10 zt za komplet.

Poczatkujacym numizmatykom proponuje na
poczatek sprobowac¢ skompletowa¢ pelny zestaw
monet obiegowych III RP z lat 1990-2014. Przekonaja
sie, ze bedzie to ciekawe doswiadczenie.

Zycze powodzenia!

ML.ODZ1

PARILLAMENTARZYSCI
OBRADOWALI W SENACIE

20 listopada 2021 roku miodziez powrdcita do
Parlamentu. Wtedy tez odbylo sie stacjonarne
posiedzenie Parlamentu Milodych Rzeczypospolitej
Polskiej, w ktorym réwniez miatem zaszczyt wziac
udzial. W gmachu Senatu RP zebralo sie okolo 100
parlamentarzystow z roéznych rejonéw Polski. Po
skrupulatnej kontroli pirotechnicznej i weryfikacji
tozsamosci, mogliSmy odebra¢ swoje identyfikatory
parlamentarne i udac sie na sale plenarng. Obrady, ktére
zostaly rozpoczete o godzinie 11:00, rozpoczely sie od
przemowy gosci takich jak m.in. senator Krzysztof
Kwiatkowski czy posel Konrad Berkowicz. Nastepnie
rozpoczat sie blok przeméwien, gdzie kazdy
parlamentarzysta mégt w 2 minuty przedstawi¢ Swiatu
swoje zdanie. A warto wspomnie¢, ze temat
listopadowego posiedzenia tyczyt sie polityki lokalnej
oraz samorzadowej, a takze dzialalnoSci mlodziezy w
wymiarze regionalnym. Sam 2z senackiej mdwnicy
wyglositem wystapienie, w ktorym bronitem jednostek

SENAT

RZECZYPOSPOLITE)
POLSKIE]
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Polityka

samorzadu terytorialnego i zaapelowatem do rzadzacych o zaprzestanie odcinania im finansowania, co nie ukrywam, ze
dla 20-latka byto naprawde sporym przezyciem. W kolejnej czesci sprawnie przeszliSmy do procedowania projektow
uchwal, a bylo ich az 10. Po wystuchaniu sprawozdan projektodawcow i przedstawicieli komisji, rozpoczeliSmy blok
glosowan.

Ostatecznie przyjete zostaly przez mlodziezowych poslow projekty:
0 przyszlosci samorzadu terytorialnego w Polsce (Klub Aktywna Demokracja, Klub Sila Mlodych i
parlamentarzysci niezrzeszeni)
0 Mlodziezowym Budzecie Obywatelskim (Klub Mlodzi dla Wolnosci)
+0 kulturze bezpieczenstwa w samorzadach (Klub Mlodzi dla Wolnosci)
-0 Izbie Samorzadowej i zadaniach izby wyzszej (Klub Mlodzi dla Wolno$ci)
-o regionie slaskim (Klub Lewicy Progresywnej)
-0 reformie dzialalno$ci samorzadow — Tréjka Samorzadowa (Klub Mlodzi dla Wolnosci)

Osobiscie jestem bardzo zadowolony, ze wszystkie 4 projekty klubu Mtodych dla Wolnosci zostaty przyjete przez
Parlament. Szczegodlnie, Ze mialem okazje w realny sposéb sie do tego przyczyni¢, gdyz jestem wspotautorem
uchwatly o Mtodziezowym Budzecie Obywatelskim. Bedziemy teraz starali sie wdraza¢ owe uchwaty na poziomie
samorzadowym i lokalnym - rzecz jasna na tyle, na ile bedziemy w stanie, gdyz nalezy pamietac, ze wiele zaleze¢
bedzie tez od checi oraz woli do dziatania decydentow. Dodatkowo, przyznam ze glosowatem réwniez “za” projektem
KLP, co moze by¢ zaskoczeniem, aczkolwiek ich projekt dot. regionu $lagskiego jest naprawde ciekawq idea, ktéra nie
jest nacechowana ideologicznym przekazem. Pamietajmy, Zze wazniejsze od przynaleznosci politycznej jest
sztuka znalezienia pozytywow, nie tylko we wlasnych projektach, ale rowniez po przeciwnej stronie i to tez jest
piekna koncepcja parlamentaryzmu. Jako ludzie r6znimy sie miedzy sobg i wiasnie to pozwala nam wzajemnie sie
krytykowac kiedy jest taka potrzeba, ale tez w pewnych kwestiach zgadzac sie wspdlnie, jezeli dostrzezemy dobre
strony w zalozeniach naszego oponenta. Ostatecznie obrady mozna uzna¢ jak najbardziej za udane i zakonczone
sukcesem. Mlodziez juz wyczekuje przysztorocznej rekrutacji do PMRP i nastepnego cyklu posiedzen.

KACPER GLOD
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RZECZ
O POLITYCE

ZDROWOTNEJ|
OBECNEGO RZADU

Dlaczego obecny rzad wcigz dorzuca pienigdze do
dziurawego wora?

Czy zwiekszenie skladki zdrowotnej i ponowne
siegniecie do kieszeni obywateli poprawi jakosc,
terminowo$¢ i obstuge w ochronie zdrowia?

To pytanie powinni sobie zada¢ obecnie rzadzacy,
oczywiscie jesli by mieli na uwadze dobro obywateli
oraz efektywne zarzadzanie finansami panstwa.

Ale przeciez doskonale wiemy, Ze pienigdze
publiczne sa z gumy, mozna nimi tata¢ wszystkie
dziury nieefektywnego zarzadzania. Zawsze mozna
dotozy¢ jaki$ nowy podatek/optate/doptate itd. itp. i
cyk... spoteczenstwo zubozeje, ale ,rodzina
politycznie wyjdzie na swoje”.

Zamiast szuka¢ przyczyn pojawiajacych sie
problemoéw nieustannie stosuje sie technike gaszenia
pozarow. No, ale tak wybraliSmy... ,,demokratycznie”.

Trzeba w konicu stanag¢ w prawdzie i powiedzie¢
jasno: Nie da sie nieustannie wszystkich leczy¢ ,,za
darmo”. Dlaczego? Poniewaz konczy sie to
przewleklym zadluzaniem systemu ochrony zdrowia.
Kiedy rzadzacy w koncu to zrozumiejg? Tyle juz lat
rzadow ,Zjednoczonej Prawicy”, a wcigz brak

Polityka i Zdrowie

sensownych zmian w ochronie zdrowia. Niestety, system
nalezy zmienia¢ od podstaw, ale obecny rzad (jak i kazdy
poprzedni) nie chce sie podjac tej reformy z racji obawy
przez utratg poparcia. Poniewaz kazda zmiana wymaga
wysitku, a to kosztuje... .

Bardzo irytuje mnie jak kto§ mowi, czy pisze, ze ,na
NFZ” jest ustuga bezplatnie. Jak moze by¢ bezplatnie,
kiedy co miesiagc na to lozymy z wlasnych zarobkéw?

Pomyst obecnego rzadu na dofinansowanie ochrony
zdrowia? Podnie$¢ skladke zdrowotng. Nie: dokona¢
reform typu np. wprowadzi¢ medyczne konta
oszczednosciowe, wprowadzi¢ wiecej ubezpieczycieli na
rynek (tak, zeby warunkow nie dyktowal monopolista
NFZ), zaadaptowac inaczej infrastrukture szpitalna. Jest
tyle propozycji i pomystéw funkcjonowania ochrony
zdrowia z innych krajow. No ale po co...? — Najprosciej
siegnac do kieszeni obywatela.

»Zmiany w sposobie obliczania sktadki zdrowotnej to
jedna z kluczowych zmian Polskiego f.adu. Od 2022 roku
przedsiebiorcy opodatkowani wedhlug skali podatkowej
albo podatkiem liniowym zaptaca sktadke proporcjonalna
do dochodu, natomiast optacajacy ryczatt od przychodow
ewidencjonowanych w wysokosci uzaleznionej od
wielkosci uzyskiwanych przychodow.”

Niewazne czy ktos zaptaci 300 zt sktadki zdrowotnej w
skali miesigca czy 1000 zt — tak samo dtugo bedzie czekat
do lekarza rodzinnego i w kilkumiesiecznej kolejce do
lekarza specjalisty.

Gdzie tu sprawiedliwos¢ i ekonomia drogi rzadzie
Zjednoczonej Prawicy?

MARTA MRZYGLOD
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Felieton

SZCZEPIENIE
CZYNI WOLNYM?

25-tego listopada Minister Choroby i Naglej Smierci,
Adam Niedzielski w wywiadzie u redaktora Mazurka
stwierdzil: Wprowadzenie restrykcji w listopadzie
ubieglego roku nie spowodowalo, ze byto mniej zakazen i
»Wiemy w tej chwili, Ze restrykcje sq mato skutecznym
Srodkiem zapobiegania pandemii”. Nastepnie 7 grudnia
2021 na konferencji prasowej oglasza restrykcje ktore rzad
wprowadza od 15 grudnia 2021.

* 0Od 15 grudnia obnizone zostajg limity do 30 procent
obtozenia lokali w restauracjach, barach i hotelach.

o Zwiekszenie limitow wylacznie dla oséb zaszcze-
pionych, zweryfikowanych przez przedsiebiorce

* Od 15 grudnia zostaja obnizone limity do 30 procent
oblozenia w kinach, teatrach, obiektach sportowych i
sakralnych.

* 0Od 15 grudnia w kinach bedzie obowiazywal zakaz
konsumpcji.

* Od 15 grudnia zamkniete s dyskoteki, kluby i obiekty
udostepniajace miejsca do tanczenia. W dniu 31
grudnia br. i 1 stycznia 2022 ograniczenie
liczebnosci klientéw w lokalach zamknietych do
maksymalnie 100 oséb, z wylaczeniem oczywiscie
0sob, ktore sa zaszczepione.

* Od 15 grudnia w transporcie zbiorowym obowigzywac
bedzie limitdo 75 proc..

+ 0Od 20 grudnia do 9 stycznia nauka zdalna obejmie
wszystkie szkoly podstawowe i Srednie.

* Rzad wprowadza obowiazkowe testy dla
wspotdomownikéw oséb chorujacych na COVID-19
bez wzgledu na posiadany certyfikat covidowy.

+ Od 1 marca rzad chce wprowadzi¢ segregacje
sanitarng — obowiazek szczepien dla medykow,
nauczycieli i shuzb mundurowych. (Sic!)

Ja nie jestem antyszczepionkowcem, ja sie szczepilem
réznymi szczepionkami. Ale uwazam, zZe w tym
przypadku, gdy trwa proces poznawania tej choroby i
poznawanie tej eksperymentalnej ,szczepionki”, nie
powinniSmy do niej by¢ zmuszani. Segregacja jest
wymierzona w tych obywateli ktorzy sa krngbrni, nie chca
ulegac propagandzie gtdwnego nurtu, nie chca by¢ spisani
w gigantycznej bazie ,zakeczupowanych”, nie chca
wszedzie okazywac certyfikatu szczepienia.

m—mﬂﬂﬂmmh

ZDJ. 1

We wtorek 14-tego grudnia Konfederacja
zorganizowata przed Sejmem protest przeciwko
zaostrzeniu rezimu sanitarnego w Polsce oraz przeciw
zapowiadanemu przez rzad obowigzkowi szczepien na
COVID-19 dla wybranych grup zawodowych i przeciw
projektowi ustawy, ktory da pracodawcy mozliwo$¢
weryfikowania informacji na temat tego, czy jego
pracownicy sg zaszczepieni, maja status ozdrowienca,
badZ umozliwi pracodawcy testowanie na COVID-19
pracownikéw. W czasie protestu zorganizowanego
przed Sejmem uczestniczacy w nim postowie
Konfederacji — Janusz Korwin-Mikke, Grzegorz Braun,
Artur Dziambor, Robert Winnicki i Konrad Berkowicz —
przez kroétki czas stali na tle napisu ,,Szczepienie czyni
wolnym” (patrz zdj. 1), stylizowanego na znajdujacy sie
nad brama obozu w Auschwitz napis ,Praca czyni
wolnym”. Na calg sytuacje zareagowalo na swoim
koncie na Twitterze Muzeum Auschwitz, ktore napisato
m.in. ze ,Instrumentalizacja symbolu cierpienia ofiar
Auschwitz — najwiekszego cmentarzyska Polski i Swiata
— to skandaliczny przejaw moralnego zepsucia”. W
odpowiedzi na ten wpis w swoim stylu odpowiedziat
Janusz Korwin-Mikke wykorzystujac ,,mema” z
Niemiec:

@ Janusz Korwin-Mikke

Oczywiscie jest OGROMNA moralna roznica miedzy
Holokaustem, czyli swiadomie przez Henryka Himmlera
zaplanowanym mordem - a dzialaniem dzisiejszych
rzadow, ktore zabijaja z glupoty. Tym niemniej liczba
ofiar HEKATOMBY jest juz wigksza i Muzeum sig
wscieka, bo spadlo na Il miejsce.

ZDJ. 2

Die Pointe des Coronawitzes

- Impfen macht frei’ to jest hasto, ktére funkcjonuje
w Niemczech od wielu miesiecy.” — Mtodzi Niemcy,
znajac swoja historie, nie chca iS¢ w te strone.

Rzad PiS, przy pomocy gloséw opozycji
centrolewicowej, przeglosuje pierwsza w XXI wieku
ustawe wprowadzajacq segregacje sanitarng. To
bedzie pierwszy krok. Po wprowadzeniu tego prawa
juz nigdy nie wrocimy do normalno$ci — napisat na
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Twitterze posel Konfederacji, Artur Dziambor
dotaczajac stynna scene z Gwiezdnych Wojen.

_A,wléc to tak umiera wolndéé.

Vo

WsSréd burzy oklaskow.

zDJ. 3

HISTORIA MAGISTRA VITAE EST

NIE :KUPU] 0D IYDOW,
!»NIEMI}Y 1939

Felieton

Koalicja Covidian (PiS, PO, SLD, PSL) najwyraZniej
nie rozumie, iz segreguje sie Smieci, a nie ludzi. Jezeli my,
Polacy, szybko nie otrza$niemy sie i nie zrozumiemy, iz
nasza wolnos¢ jest bardzo mocno zagrozona, to obudzimy
sie z maska/kagancem na twarzy. W Austrii juz tak jest, ze
maja nosi¢ maski nawet w domu. W Niemczech w
niektorych Landach nosza opaski na rekach. Historia
zatacza koto na naszych oczach. Wmawianie ludziom, ze
paszporty covidowe sa droga do normalnoSci, jest
wierutnym klamstwem. Wyrzucanie ludzi z pracy,
relegowanie ludzi ze studiow, urzadzanie takich obozow
jakie sg w Australii, a nastepnie Sciganie tych ludzi, co z
nich uciekaja, niewpuszczanie do sklepow ludzi
niezaszczepionych, to nie jest normalnosc.
Spoteczenistwo musi sie obudzi¢ i powiedzie¢ mocne i
stanowcze NIE! DLA SEGREGACJI SANITARNEJ. W
przeciwnym razie prawa obywatelskie bedziemy nabywac
w abonamencie: Moderny, Pfizera, AstryZeneca, czy
innego Johnsona gdyz:

»Ci, ktorzy rezygnuja z Wolnosci w imie
bezpieczenstwa, nie zashuguja na zadne z nich.”
— THOMAS JEFFERSON

KU WOLNOSCI
RADOSEAW MACON

CYTAT WEGIERSKIEY 2ZYDOWKI Z FILMU
DOKUMENTALNEGO "THE LAST DAYS": "LUDZIE
PYTAJA "JAK TO SIE STALO, ZE NICZEGO NIE
ZROBILISMY'. NIE UCIEKALISMY, NIE UKRYWALISMY
SIE. COZ, NIE WSZYSTKO DZIALO SIE OD RAZU. TO
DZIALO SIE BARDZO POWOLL ZA KAZDYM RAZEM,
KIEDY POJAWIALO SIE NOWE PRAWO LUB NOWE
OGRANICZENIE, POWTARZALISMY SOBIE: "NO €02,
TO TYLKO JESZCZE JEDNA RZECZ. TO MINIE."

KIEDY MUSIELISMY NOSIC 20LTA GWIAZDE, ZEBY

(o]
i 5| BYC POZA DOMEM... ZACZELISMY SIE MARTWIC.
<+ NIE I(lll'lll (1] 1] HIEZASZI:!E :
N
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Zdrowie

NA ZDROWIE
IMBIR

Imbir (Zingiber officinale) — ta pochodzaca z
potudniowo-wschodniej Azji bylina, ma bardzo szerokie
zastosowanie zarowno w kuchni, jak i w medycynie
naturalne;j.

Imbir ma m.in. wlasciwosci odkwaszajace,
przeciwwymiotne, rozkurczajace, przeciwzapalne,
przeciwbolowe, obniza skurczowe i rozkurczowe
ciSnienie krwi, wspomaga leczenie wrzodoéw zotadka.
Badanie przeprowadzone na Uniwersytecie w
Minnesocie wskazuje, ze gingerol — aktywny sktadnik
olejkéw eterycznych zawartych w imbirze, ma
wlasciwosci przeciwrakowe. Imbir zwany jest roOwniez
naturalnym antybiotykiem i wtasnie tym dzialaniem tej
wyjatkowej byliny chce sie dzisiaj z wami podzielic.

Czas jesieni, zimy oraz przedwiosnia jest czasem
namnazania wirus6w powodujacych przeziebienie i inne
choroby uktadu oddechowego. Najlepszym sposobem na
chronienie zdrowia wlasnego oraz naszych najblizszych,
jest zadbanie o odporno$¢ organizmu w taki sposob, aby
sam poradzit sobie z atakujgcymi go wirusami i innymi
drobnoustrojami. Dlatego jestem goracym oredownikiem
zapobiegania zamiast leczenia, aby utrzymac zdrowie i
nie musiec sie leczy¢. Zdrowe odzywianie, suplementacja
odpowiednimi mineratami i witaminami (najlepiej
naturalnymi), dbanie o dobra kondycje psychofizyczna,
przebywanie na Swiezym powietrzu, ruch, ograniczenie
stresu i uzywek, to najlepsze srodki do zapewnienia sobie
odpornosci organizmu, a co za tym idzie, zdrowia.

W tym jesienno-zimowym czasie polecam Wam
napar, ktéry od dawna stosuje przy pierwszych oznakach
infekcji. Kluczem do jego zbawiennego dzialania bez
koniczno$ci siegania po farmaceutyki, jest obserwacja
wlasnego organizmu i wczesne zareagowanie na pierwsze
symptomy przeziebienia. OczywiScie, nap0j sprawdzi sie
rowniez, gdy infekcja juz sie rozwinela. Z wlasnego
doSwiadczenia wiem, ze napar naprawde dziala
doskonale.

IMBIROWY JACKIE CHAN
(nazwa wiasna wymyslona przez mojego Meza ©)

8 plastrow Swiezego imbiru

*sok z V5 cytryny

*3tyzki miodu

«0,5 litrawody

Plastry imbiru zalewamy wrzaca woda, przykrywamy i
zostawiamy na okoto 10 minut. (Imbir mozna réwniez
pogotowac przez 5 minut, a nastepnie zostawic¢ 10 minut
pod przykryciem.) Do naparu doda¢ sok wycisniety z %
cytryny oraz 3 tyzki miodu.

Napar pijemy dopoki jest mocno ciepty i wskakujemy
pod kocyk lub kotdre —to wazne, aby da¢ imbirowi czas na
to, aby moglt zadziala¢ jak nalezy (napar przyjemnie
rozgrzewa i dziala napotnie). Jesli kto$ lubi, to imbir
mozna zje$¢ — ja na przyklad zjadam plastry, jesli imbir
nie jest bardzo wioknisty.

EMW
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Z10LA 1 OWOCE

Zdrowie

SLIWKA KALIFORNIJSKA

Suszone Sliwki sa niezwykle wartosciowym i
wszechstronnym elementem zdrowej diety.

To smaczna i szybka przekaska oraz skladnik
sosOw, past, dan miesnych, Sniadan.

Sliwki kalifornijskie sa stodkie i miesiste, ale nie sq
dostadzane ani siarkowane.

Suszona S$liwka stynie ze swoich wiasciwosci
wspierajagcych prace ukladu pokarmowego dzieki
zawartoSc¢ btonnika pokarmowego w ilosci okoto 7g na
100g.

Suszone sliwki zawieraja w swoim skladzie
zarowno blonnik rozpuszczalny w wodzie jak i
nierozpuszczalny w wodzie w polaczeniu z niewielkg
iloscig polioli. Sprawia to, ze poza zwiekszeniem ilosci
blonnika pokarmowego w diecie owoce te wykazuja
takze dzialanie wspierajgce korzystng mikrobiote
jelitowa.

Suszone $liwki sg wskazane dla oséb, ktore silnie i
czesto odczuwaja gléd. Owoce te pomagaja w
regulacji apetytu wplywajac na odczuwang sytosc,
stabilizujac stezenie cukru we krwi oraz ograniczajac
wydzielanie greliny — hormonu, ktéry w organizmie
odpowiedzialny jest za intensyfikowanie gtodu.

Sliwki wspieraja tez zdrowie kosci. Jest to wazne u
kobiet w wieku okolo i pomenopauzalnym, gdyz
Sliwki sq bogatym Zrodtem witaminy K i manganu.
Zawarta w nich miedZ poprawia transport zelaza w
organizmie, co jest dodatkowym czynnikiem
wzmacniajacym szkielet. MiedZ i mangan
wspomagajq prawidlowe funkcjonowanie tkanki
Yacznej, ktorej jednym z rodzajow jest tkanka kostna.

SWIATECZNE PIEROGI Z SUSZONYMI SLIWKAMI

Sktadniki na ciasto:
°500 g maki pszennej
°250 ml goracej wody
*50 g miekkiego masta
*spora szczypta soli

Masto rozpus¢ w goracej wodzie, do przesianej maki
dodaj wode z mastem, zagnie¢ ciasto, powinno byc¢
gladkie i elastyczne. Przykryj i odl6z na chwile, by
,odpoczelo™.

Skladniki na farsz sliwkowy:
+ok. 500 sliwek kalifornijskich
sskdrka otartaz 1 pomaranczy
*sok wycisniety z 1 pomaranczy
*1 laska cynamonu

*1 gwiazdka anyzu

Sliwki (jezeli sq twarde najpierw namocz w goracej
wodzie przez ok. 20 min.) pokrdj w paseczki i razem z
pozostalymi skladnikami umies¢ w rondelku i gotuj na
wolnym ogniu, az sliwki zmiekna i bedg przypominaty
konsystencjq bardzo geste powidlo. W razie koniecznosci
mozna podlac woda pozostala z moczenia Sliwek. Po
zakonczonym gotowaniu, wyjmij cynamoni anyz.

Ciasto podziel na kawatki, cienko rozwatkuj, szklanka
wykréj krazki. Na srodek kazdego z nich nakladaj farsz,
zt6z na potisklejaj.

Gotowe pierogi ugotuj w lekko osolonej wodzie.

Podawaj z roztopionym mastem lub sosem
waniliowym.

Smacznego!

LEK. SABINA NOWAK
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Sport

BOCHENSKI KACIK SPORTOWY

POD REDAKCJA KACPRA GLODA

PIE. KA NOZNA

Runda jesienna dobiegla konca

Zakonczyla sie runda jesienna pitkarskich rozgrywek.
BKS zakonczy! rok 2021 remisem 1:1 w meczu IV ligi z
zespotem Skalnik Kamionka Wielka. Co ciekawe, byto to
juz spotkanie rundy wiosennej, ktore zostato przeniesione
na jesien. Na ten moment Bochenski po rozegraniu 18
meczOw obejmuje 14 miejsce w ligowej tabeli z
dorobkiem 15 punktéw. Bochenscy kibice dlugo czekali
na pierwsze zwyciestwo w lidze, co udalo sie dopiero w
drugiej polowie pazdziernika, kiedy to ekipa z Solnego
Grodu pokonata w Szczawnicy lokalng Jarmute 0:4.
Druzyna Marcina Manelskiego zdotala wygrac¢ na jesien
trzy spotkania, Bochnianie triumfowali jeszcze w meczu z
Radloviag Radlow oraz w spotkaniu z Dunajcem
Zakliczyn, zdobywajac tym samym pierwsze domowe
zwyciestwo w obecnej kampanii. Bochenskiemu do
bezpiecznej 6smej pozycji brakuje na ten moment 15
punktéow. Zawodnikow czeka teraz przerwa zimowa,
potem powr6t do treningdw i wznowienie rozgrywek w
marcu oraz dalsza walka o pozostanie w IV lidze.

Walka w nizszych ligach

Warto rzuci¢ okiem roéwniez na sytuacje w nizszych
ligach naszego regionu. W lidze okregowej w grupie
Tarnéw I na pozycji lidera przewodzi Blyskawica
Proszéwki. Zespot z Proszowek Swietnie spisuje sie w
rozgrywkach ligowych, gdyz po 15 meczach majg oni
na koncie az 41 punktéow, na co sklada sie 13
zwyciestw i tylko 2 remisy. Dodatkowo nie przegrali
oni zadnego meczu w tym sezonie. Nalezy takze
doda¢, ze proszowski klub zwyciezyl trofeum
Okregowego Pucharu Polski, pokonujagc w finale
Bochenski KS po serii rzutow karnych. Na szczeblu
bochenskiej Klasy A sytuacja w walce o awans jest
zdecydowanie zacieta. W lidze prowadzi Macierz
Lipnica Murowana z 27 punktami, jednak tuz za ich
plecami czyha Tarnavia Tarnawa, majaca tylko punkt
mniej. W Klasie B natomiast na szczycie tabeli ligowej
znajduje sie Husaria L.apczyca, ktéra dwoma punktami
wyprzedza Gryf Chronéw, natomiast na trzecim
miejscu z trzema punktami straty do lidera rozgrywek,
znajduje sie Nieszkowianka Nieszkowice Mate.

Pt SRS ‘ '-"'.‘."L':
FOT. KRZYSZTOF FLESZ
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Sport

FUTSAL

BSF na pozycji lidera posiada na koncie 33 punkty - komplet 11 zwyciestw.
Bochenska druzyna futsalowa — BSF Bochnia Jezeli ekipa Bochenskiej Strefy Futsalu utrzyma ciag
rowniez zakonczylta zmagania w I rundzie rozgrywek. zwyciestw, bedziemy mieli Ekstraklase w Bochni w

Druzyna z Bochni pewnie obejmuje pozycje lidera nastepnym sezonie.

grupy potudniowej I ligi futsalu. Zawodnikow czekaja
intensywne treningi az do Swiat. Potem przyjdzie czas
na regeneracyjng przerwe, natomiast do rozgrywek
druzyna powroci w drugiej polowie stycznia. Od
listopada druzyne prowadzi nowy trener — Klaudiusz
Hirsch, ktéry zastapit Marcina Waniczka, ktory to
zrezygnowatl z prowadzenia druzyny z powodu
problemdéw zdrowotnych. Jednak zmiana trenera nie
staneta na drodze wzgledem zwycieskiej passy BSF i
tak tez druzyna z Bochni po rozegraniu 11 meczow

FOT. ZE STRONY BSF

PIL. KA RECZNA

Szczypiornisci w trudnym punkcie

W ostatnim meczu rundy jesiennej druzyna pitki
recznej MOSiR Bochnia przegrala na wyjezdzie z -
Grupa Azoty Unia Tarnéw 41:28. Po 12 rozegranych
meczach, druzyna z Bochni obejmuje 10. miejsce w
tabeli (czwarte od konca). Na ten moment bochnianie
zwyciezyli w 3 spotkaniach, natomiast az 9 meczéw
przegrali - z czego 2 po serii rzutow karnych. Nalezy
nadmienic, Ze ekipa z Bochni traci sporo bramek, gdyz
w pierwszej rundzie rozgrywek stracili az 370 bramek,
co jest drugim najgorszym wynikiem w 4 grupie II ligi.
Druzyne trenera Ryszarda Tabora czeka zatem sporo
pracy przed kolejnymi spotkaniami. Druge runde
zespot MOSIR rozpocznie juz 18 grudnia, kiedy to

rozegra na wyjezdzie spotkanie ze skladem SPR Orzet
Przeworsk.

FOT. QUBINHO PHOTOGRAPHY

Kobieca koszykowka w zmaganiach ligowych

Ciekawa sytuacja ma miejsce rowniez w kobiecej koszykowce.
Przypominajac, w Bochni wystepuja dwie seniorskie druzyny
koszykarskiej — Contimax MOSiR Bochnia w I lidze oraz druga
ekipa—MOSIiR Bochnia w II lidze.

Jesli chodzi o pierwszoligowa druzyne, druzyna z Bochni ma
dostownie rownowazny bilans, gdyz po 12 kolejkach, Contimax ma
na koncie 6 zwyciestw i rowniez 6 porazek. Daje to széste miejsce w
ligowej tabeli i stwarza perspektywy na walke o wyzsze cele.

Trudniejsza sytuacja ma miejsce w drugoligowej druzynie. Ekipa
MOSIR z 12 punktami zajmuje dopiero 6sme, przedostatnie miejsce
w tabeli. Druzyna Rafata Sroki rozegrata w tym sezonie 10 meczéw,
koszykarki zmierzg sie w tym roku jeszcze z zespolem AZS
Politechnika Korona Krakow 11, a nastepnie powroca do rozgrywek
juz w nowym roku.

FOT. MOSiR BOCHNIA
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Felieton

O DEPRAWACJI NARODU POLSKIEGO (?)

Z CYKLU: SUBIEKTYWNYM OKIEM WOLNEGO CZEOWIEKA

Wszyscy wiemy, Ze przepisy prawa w naszym kraju sq
wyjatkowo zawite i niezrozumiate dla przecietnego
obywatela: wezmy na przyklad cho¢by Nowy kLad.
Zachodzi pytanie jaki jest cel takiego stanu rzeczy? Czy
jest jakas korzys¢ z tego, ze do interpretacji prawa
potrzebny jest specjalista? Jesli taka korzysc istnieje, to
kto jest jej beneficjentem i dlaczego tak sie dzieje?
Dlaczego nie moze by¢ normalnie, czyli prosto i jasno?
Poszukiwanie odpowiedzi na te pytania zostawiam
Czytelnikowi, jednakze chcialam sie podzieli¢ moimi
przemysleniami na ten temat

Czesto stysze (niewypowiedziane wprost, ale jasne jak
stonce) opinie, Ze w naszym kraju nie mozna by¢
krystalicznie uczciwym, poniewaz wiele przepisow jest
ze soba sprzecznych, a ich gaszcz i dowolnos¢
interpretacji nielatwo pozwala zorientowac¢ sie, ktéry
powinien by¢ w danej sytuacji stosowany. Mam tu na
mysli poglady tych oso6b, ktore chca co$ w zyciu osiagnac,
ktore ,,chcg latac”, ktore chca podejmowac ryzyko wraz z
wszelkimi jego konsekwencjami i przez to sie rozwijac.
Te bardziej przedsiebiorcze osoby, ktére jeszcze nie
postawity krzyzyka na naszym kraju i nie wyjechaly z
niego, radzq sobie oczywiScie w naszej rzeczywistosci,
ale ilez energii jest marnowanej na poruszanie sie¢ w tym
labiryncie aktow prawnych i rozporzadzen! Zgadzam sie
z opinig Posta Janusza Korwin-Mikkego w tej kwestii, ze
gdyby te energie przekierowac¢ na inne dzialanie, to
bylibySmy juz na Marsie, nie wspominajac o bardziej
przyziemnych sprawach.

Praworzadnos¢ nie jest niestety cechg, ktérg Polacy
wyssali z mlekiem matki. Wrecz przeciwnie — duch
naszego narodu jest buntowniczy. Z punktu widzenia
historii mozna by powiedzie¢, Ze to bardzo dobrze,
poniewaz gdyby nie ta cecha, to by¢ moze Polski nie
byloby teraz na mapie Swiata. Z drugiej jednak strony,
czyznie jest tak, ze podSwiadomie czujemy sie ,,grzeszni”
przez to ciggle naginanie przepisow i coraz tatwiej jest
nam zaakceptowac kazda kolejng sytuacje, ktora sktania
nas do czynienia tego? Bo przeciez skoro i tak nie moge
by¢ uczciwy, bo w naszym kraju sie nie da, to co za
roznica jeden ,grzech” w te strone, jeden ,,grzech” w
tamta.... I tak niekt6rzy z nas zbieraja sobie taka kupke
tzw. grzechow i czuja sie coraz bardziej rozgoryczeni,
coraz mniej pewni wlasnej wartosci, coraz smutniejsi.

Dlatego wlasnie potrzebna jest nam gruntowna zmiana
catego systemu prawnego i jego daleko idace uproszczenie.
Zeby kazdy mogh mie¢ pewno$¢, ze czytajac akty prawne
rozumie je i wie, co jest zgodne, a co niezgodne z prawem i
zeby Swiadomie moégl wybra¢, czy chce tego prawa
przestrzegac, czy nie. Jestem przekonana, Ze znakomita
wiekszosc¢ z nas chce zy¢ uczciwie i kazdy przyjatby taka

zmiane z wielka ulga, co spowodowatoby, ze bardzo
podniostoby sie morale naszego spoleczenstwa i nie
bylibysmy juz przytloczeni tym pesymizmem, ktory nas
zewszad ogarnia, a ktérego Zrodla nie jesteSmy w stanie
zlokalizowac.

System, ktory opanowatl nasz kraj, oskarza
wolnoSciowcow, ze sa bez serca i nie potrafig
wspotczué. To jest jedna z najwiekszych manipulacji,
jaka mozna ustysze¢. Bo czy my naprawde wierzymy, ze
ktokolwiek z nas pozostatby nieczuty na krzywde i
niedole drugiego cztowieka? Czy ktos z nas przeszediby
obojetnie obok kogos cierpiacego, nie udzielajac mu
pomocy? By¢ moze wlasnie teraz tak sie dzieje, ale jesli
ma to miejsce, to wlasnie dlatego, ze kazdy z nas czuje
sie zwolniony z pomagania komukolwiek, poniewaz sg
od tego odpowiednie instytucje. Zabiera nam sie tym
samym mozliwos¢ czynienia mitosiernych uczynkéw i
okazywania dobroci.

W moim przekonaniu jest to jeden z
nieuswiadomionych powodéw deprawacji naszego
spoleczenstwa i by¢ moze bedziecie zdziwieni, ale
uswiadomit mi to nie kto inny jak Janusz Korwin-
Mikke jedng ze swoich wypowiedzi, gdzie dawat
przyklad jak to w dawnych czasach osobie na wézku
inwalidzkim, ktora chciata wsia$¢ do autobusu od razu
pomagaty postronne osoby, a teraz wiekszosc¢ czeka az
przybeda jakie$ specjalne stuzby, ktére optacane sa z
naszych podatkéw, aby zrobi¢ to za nas i w naszym
imieniu. W istocie socjalizm jest systemem
bezdusznym, zabijajagcym w cztowieku che¢ czynienia
bezinteresownego dobra. Nie dajmy sobie wmowic, ze
Polak jest pozbawiony tych ludzkich odruchow i
dlatego system musi nas w tym wyreczac, bo jest to
zwyczajne klamstwo.

Uwolnijmy zatem potencjal naszego narodu.
Pokazmy czerwong kartke temu systemowi, ktory nas
deprawuje i ktory nie pozwala nam roztozy¢ skrzydet i
wzlecie¢ ponad przecietnos¢. Zjednoczmy sie w tym
jednym celu, bez wzgledu na to, co nas rozni. Nie
pozwolmy, aby ci ktérzy korzystaja na tym systemie i
wykorzystuja spoteczenstwo wmaéwili nam, ze réznimy
sie zasadniczo i nie powinniSmy i$¢ ramie w ramie!

Zastanébwmy sie: czy bardziej chcemy zwyciestwa
wolnosci, wiasnosci i sprawiedliwosci, czy bardziej
zalezy nam na tym, aby nie osiagnely zwyciestwa te
osoby, ktére majag mozliwos¢ osiggnac takie
zwyciestwo, cho¢ nie do konca sie z nimi zgadzamy.
Szukajmy tego, co nas taczy, a nie tego, co nas dzieli, bo
w tym jest nasza wielka sila, ktéra moze odnowi¢ ten
kraj!
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WIDZENIE

Dzwigk mig¢ uderzyl - nagle moje cialo,
Jak 6w kwiat polny, otoczony puchem,
Prysto, zerwane aniota podmuchem,

I ziarno duszy nagie pozostalo.

I zdato mi sig, zem si¢ nagle zbudzit

Ze snu strasznego, co mi¢ diugo trudzil.

I jak zbudzony ociera pot z czola,

Tak ocieralem moje przeszle czyny,

Ktore wisialy przy mnie, jak tupiny
Wokoto s§wiezo rozkwittego ziota.

Ziemig i caly §wiat, co mi¢ otaczal,

Gdzie dawniej dla mnie tyle bylo ciemnic,
Tyle zagadek 1 tyle tajemnic,

I nad kt6érymi jam dawniej rozpaczal, -
Teraz widzialem jako w wodzie na dnie,
Gdy na nia ciemng promien stonca padnie.
Teraz widziatem cate wielkie morze,
Plynace z §rodka, jak ze zrédla, z Boga,

A w nim rozlana byla §wiatlos¢ bloga.

I mogtem lata¢ po calym przestworze,
Biegac, jak promien, przy boskim promieniu
Madrosci bozej; 1 w dziwnym widzeniu

I $wiatlem bylem, i Zrenica razem.

I w pierwszym, jednym, rozlalem si¢ blysku
Nad przyrodzenia calego obrazem,;

W kazdy punkt moje rzucitem promienie,
A w $rodku siebie, jakoby w ognisku,
Czulem od razu cale przyrodzenie.

Stalem si¢ osig w nieskoniczonym kole,
Sam nieruchomy, czulem jego ruchy;
Bylem w pierwotnym zywioloéw zywiole,
W miejscu, skad wszystkie rozchodza si¢ duchy,
Swiat ruszajace, same nieruchome:

Jako promienie, co ze srodka slonica

Leja potoki blasku i goraca,

A stofice w $rodku stoi niewidome.

I bytem razem na okregu kola,

Ktére sie wiecznie rozszerza bez kofica

I nigdy béstwa ogarnaé nie zdota.

I dusza moja, krag napetniajaca,

Czulem, ze wiecznie bedzie sie rozzarzaé,
I wiecznie bedzie ognia jej przybywac;
Bedzie si¢ wiecznie rozwijaé, rozplywac,
Rosnag, rozjasniaé, rozlewac si¢ - stwarzac,
I coraz mocniej kochaé¢ swe stworzenie,

I tym powigkszaé coraz swe zbawienie.
Przeszedlem ludzkie ciala, jak przebiega
Promien przez wodg, ale nie przylega

Do zadnej kropli: wszystkie na wskro§ zmaca,
I wiecznie czysty przybywa i wraca,

I uczy wodg, skad si¢ §wiatto leje.

I stoficu moéwi, co si¢ w wodzie dzieje.
Staly otworem ludzkich serc podwoje,
Patrzytem w czaszki, jak alchymik w sloje.

Kultura i Rozrywka

Widzialem. jakie cztek zadze zapalal,
Jakiej i kiedy mysli sobie nalat,
Jakie lekarstwa. jakie trucizn wary
Gotowal skrycie. A dokota stali
Duchowie czarni, aniotowie biali,
Skrzydtami studzac albo niecac Zary,
Nieprzyjaciele i obronicy duszni,
Smiejqc sie, placzac - a zawsze postuszni
Temu, ktérego trzymali w objeciu,
Jak jest postuszna piastunka dziecigciu
Ktore jej ojciec, pan wielki, poruczy,
Cho¢ ta na dobre, a ta na zte uczy.

— ADAM MICKIEWICZ [1835-1836]

HAND MADE

Istato sie!

Swiatlo, ktére szukato ujscia

Ze Zr6dla wszechpoteznego,

Wydrazylo szczeling w ziemskich czelusciach
I natchneto widzeniem cztowieka marnego.

Saczac si¢ po kropli

W kielich §wiadomo$ci
Nalewalo wizje utopii
7. Boskiej Obfitosci.

Kazda kropla niczym nieoszlifowany kamien,
A ty, o cztowieku bystry,

Swym dzialaniem go zamien

W klejnot blyszczacy i czysty.

Gdy kielich swoj wypelnisz,
Klejnotami tej Boskiej jakosci,
Gdy Plan Bozy spelnisz
Wedle danych ci mozliwosci,

Wtenczas ten kielich zacznie si¢ przepetniaé
A ty w niepojetej, cudownej Radosci
Zaczniesz wszech§wiat uzupelnia¢
Promieniami twojej wlasnej Boskosci.

I nigdy nie zapomnisz tej jednej godziny

W ktérej ta wspaniatos§é wielka

Zaczela si¢ od szcezeliny

Przez ktora wsaczyla sie pierwsza kropelka.

A teraz w tej godzinie wielkiej wspaniatosci,
Zatrzymaj swe mysli cho¢ na krétka chwile
I gdy nie pedza juz one w kierunku nicosci
Wez do reki dluto i wykuj szczeling!
— MIRAFEE [30-07-2015]
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Kultura i Rozrywka

KRZYZOWKA Z PODATKAMI W TLE

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
3
11 12
13 14 15
16 17 18
19 20 21 22 23 24
25 26 27
28 29 30 31 32 33
34 35 36
37 38 39 40
6
41 42
2
43 44 45
4 1 5
Poziomo: Pionowo:
1 Gwarantuje swobody obywatelskie 1 Podatkowa
8 Duzy, to market 2 ,,... dhugich nozy”
11 Kolezanka Ali 3 Gosciniec
12 ,,Chytra sztuka” 4 Godlo Indianina
13 Rodzaj podatku 5 W nim Maja
14 Podatkowy lub kalendarzowy 6 Ustrdj dawnej Rosji
16 Dobry materiat na koszule 7 Ptak wodny
18 Japonski karp 8 Np. foka
19 Interesujaca sztuczka dla Twojego czworonoga 9 Cztowiek mato kompetentny
22 Na niej zawody zapasnicze 10 Tego podatku na szczescie juz nie ma
26 W skrzynce na listy 15 3 osoba liczby pojedynczej
28 Okres oczekiwania na Boze Narodzenie 17 Ozdoba choinkowa
30 To nie dramat 20 Danina publiczna
32 Silny szok 21 Ma wielki nurt
34 Japoniski sport walki 23 Kulszowa
37 Shuzy do przecierania ktéd drzewnych 24 Radosci lub smutku
38 W niego nie idzie nauka 25 Pierwiastek chemiczny z grupy metali przejSciowych
41 Wysoki lot pitki tenisowej 26 Znany tez jako orlon
43 Spory skladnik ceny paliwa 27 Jednostka oporu elektrycznego
44 Ma charakterystyczne uszy 29 Platniczy
45 Domowy lub panstwowy 31 Skiada sie z 11 cyfr
33 3 osoba liczby pojedynczej
35 Gatunek piwa angielskiego
HASL.O: .
36 Cos zakazanego
1 2 3 4 5 6 39 Przychodzi po wyzu
40 Najbardziej dokuczliwy podatek
42 Rzeka w Rosji
B.P.
NIECODZIENNIK BOCHENSKI STR. 16 NR2[2]

EGZEMPLARZ ELEKTRONICZNY



	Strona 1
	Strona 2
	Strona 3
	Strona 4
	Strona 5
	Strona 6
	Strona 7
	Strona 8
	Strona 9
	Strona 10
	Strona 11
	Strona 12
	Strona 13
	Strona 14
	Strona 15
	Strona 16

